Do, 14.05. -
So, 17.05.2026 W
- Workshops & Programm -
> Meditation & Yoga

> Bewegung, Tanz & Gesang

> Solozeiten in der Natur

> Kreatives Gestalten
> inneres Erforschen

> ..und vieles mehr!
Kosten

Unterkunft + Verpflegung
185 € (Zelt) / 245 € (Zimmer)
Gatheringbeitrag (bar vor Ort)
60 - 100 € (sliding scale)

G RO U N D Gathering fiir junge
Menschen

(18 - 35 Jahre)

CONNSCT  inraondenvogeser

R o Fur vier Tage im wunderschénen Haus
e __ d 5 d TAO in den Vogesen laden wir dich ein
e ' anzukommen. Wir schaffen einen Raum, in
dem wir aus dem Denken ins Spiiren, aus
dem Kopf in den Korper kommen wollen.
Hier findest du die Zeit, dich tief mit dir
selbst zu verbinden, um von diesem
Ankerpunkt aus echte Begegnungen mit
der Natur und deinen Mitmenschen zu
erleben. Ein Gathering, um gemeinsam das
Leben zu feiern, Verbindung zu spliren und
mit dem da zu sein, was gerade da ist.

Der Ort

Total Art Oasis in den Vogesen
24 5 Route du Drumont | 88540 Bussang

Anmeldung

rQ/ Hier geht's zur Anmeldung!



https://www.soul-seeds.de/junge-wege/#gathering

Die Vision

Ground & Connect - Bei dir wirklich
ankommen, echte Verbindung weben und
gemeinsam das Leben feiern & geniel3en.
Das Gathering mochte einen
Begegnungsort schaffen fir personliches
Wachstum, Authentizitat und
Gemeinschaft. Abseits von Alltag, Zeitdruck
und Selbstoptimierung gehen wir fiir
Leichtigkeit und Freude. Dir und anderen
von Herz zu Herz begegnen und neugierig
sein, was daraus entstehen mag.

Dabei wollen wir dich einladen mit all dem
da zu sein, was gerade das ist. Ob Schwere
oder Freude, Leid oder Leichtigkeit, wir
schaffen einen Raum, in dem genau dafir
Platz ist und wir uns ermdglichen, damit in
den Kontakt zu gehen.

Der Platz

Das Total Art Oasis liegt inmitten eines
Naturschutzgebietes in den stidlichen
Vogesen auf 900m Hohe. Umgeben von
friedvoller Natur bietet das Haus TAO Platz
flr viele Moglichkeiten. So verfligt es Uber
einen grofRen Seminarraum im Haupthaus,
den White Dome, ein grof3es Kunstatelier
fur kreatives Arbeiten, eine Feuerstelle
sowie diverse Aufenthaltsmoglichkeiten im
umliegenden 8 ha groRen Garten.

Die Unterkunft &
Verpflegung

Es gibt zwei Moglichkeiten der Unterkunft:
im Haus/Zimmer oder im Zelt/Camper.
Die Care-Work (Kochen, Sptlen, Rdume
pflegen) fUr unsere Selbstversorgung
gestalten wir gemeinsam: Liebe in Aktion.
Dabei wird es drei reichhaltige, vegetarisch/
vegane Mahlzeiten pro Tag geben.

Das Programm

Die vier Tage werden begleitet von einem
vielfaltigen Programm. Dabei wird es die
Moglichkeit geben zwischen verschiedenen
Angeboten zu wahlen, ganz wonach es dir
gerade ist.

Uber gefiihrte Meditationen, Yoga, Tanz
und Kontaktiibungen wird es Zeit in der
Gruppe als auch alleine geben.
Klangheilrdume, Singkreise, kreatives
Arbeiten im Atelier oder Wildnisworkshops
bieten dir die Moglichkeit dich ganz
unterschiedlich auszudriicken.

Sharings in Kleingruppen sowie
Natursolozeiten schaffen Raum um
anzukommen, zu spliren was gerade da ist
und dich zu verbinden.

Am abendlichen Lagerfeuer oder tanzend
im Seminarraum wollen wir das Leben
gemeinsam feiern!

Die Informationen

Dauer: 14.05. (17 Uhr) - 17.05.26 (13 Uhr)
Anfahrt: 1 1/2h von Freiburg entfernt -
Fahrgemeinschaften moglich - Anreise per
Zug moglich

Kosten: 185€ (Zelt/Camper) oder 245€
(Haus/Zimmer) + 60-100€ Gatheringbeitrag

Falls es dir finanziell nicht méglich sein sollte
teilzunehmen, komm gerne auf uns zu!




Das Team

Authentisch, frei und herzwarm anderen und mir begegnen ist
meine Grundausrichtung im Sein. Die Verbindung von
Transpersonaler Prozessarbeit, innerer Stille und tiefer
Naturbegegnung sind fiir mich der Weg, heilsam, offen und wach
den Wandel in mir und in der Welt zu gestalten.

Als Weg- und Prozessbegleiterin (Visionssuche, Natur & Seele

N\aria Coaching, Bewusstseins-Seminare) mochte ich sichere &
Diplom- wahrhaftige Rdume schaffen, in denen Menschen erkennen, wer
Sozialpddagogin, sie wirklich sind und was ihr Soul-Seed fiir dieses wilde Leben ist.
Visionssucheleiterin, Das ist flir mich zutiefst Friedensarbeit und echte Verbundenheit.

Systemische Beraterin ~ www.soul-seeds.de

Die Vielfalt und Fiille des Lebens fasziniert und bewegt mich. Ich
folge meiner Sehnsucht, mir selbst und meinen Mitmenschen tief
und wahrhaftig zu begegnen. Dabei erfahre ich Herausforderungen
und Begrenzungen. Gleichzeitig erftillt es mich. Ich liebe es, mich
gemeinsam mit anderen menschlich, lebendig und am richtigen Ort
zu fihlen. Ich mochte andere ermutigen, sich auf das Abenteuer der
Selbst-Entdeckung einzulassen. Wenn wir uns in einem sicheren
Rahmen verletzlich und beriihrbar zeigen, kann innere Heilung und Gereon

personliche Entwicklung stattfinden. Psychologe,
Psychotherapeut i.A.

Fir mich ist es eines der schonsten und wertvollsten Dinge im
Leben, wenn Menschen zusammenkommen, um sich authentisch
zu begegnen. Ich forsche seit vielen Jahren mit der Frage, wie
wahrhaftige Heilung und Frieden in der Welt stattfinden kénnen.
Immer mehr sehe ich wie besonders junge Menschen in der
i heutigen Gesellschaft damit kampfen sich dazugehorig zu fiihlen,
Samira einfach angenommen zu fiihlen und ganz sie selbst zu sein ohne
Kunsttherapeutin, sich verstellen zu mussen. Ich sehe eine grof3e Heilkraft darin, in
Tierkommunikatorin  €iner Gemeinschaft zusammenzukommen, wo dies wieder
& naturverbundene  stattfinden kann, mit Hilfe der tieferen Verwurzelung in sich selbst
Ritualarbeit und in der Natur. Es ist meine Vision, solche Raume zu kreieren.




All meine Wege fiihren ins Herz. Ob ich mit Menschen arbeite,
Beziehungen nahre oder mir selbst begegne - immer wieder lande
ich dort. Im Herzen leben meine BeGEISTerung, mein Tiefsinn und
meine Lebendigkeit.

Ich liebe es, Menschen authentisch zu begegnen. Mit allem, was in
mir ist — und mit offenem Herzen fiir alles, was in dir ist. Im Herzen
wohnt fur mich auch das Géttliche. Und wenn ich Konzerte gestalte
oder KlangHeilRaume 6ffne, dann spinne ich Faden zwischen

l'\g\él"lﬁ : unserer gottlichen Herkunft und unseren Herzen. Dann geschieht
Mus:kpadggogm, Verbindung. Dann entsteht Raum fiir Heilung und Erinnerung.
Klangmystikerin & Wenn du magst, komm ein Stiick mit mir auf diesem Weg.
Sdingerin

Seit vielen Jahren begeistern mich Orte, die es uns ermdglichen, aus
unserem taglichen Sein herauszutreten, innezuhalten und ins Sptiren
zu kommen. Fernab vom lauten Aul3en des Alltags sind es Raume,
die uns einladen, nach innen zu héren, zusammenzukommen und zu
erforschen. Ich bin jedes Mal aufs Neue fasziniert davon, welches
Potenzial sich hierbei entfalten kann.

Fur mich liegt in genau diesen Raumen eine tiefe Sinnhaftigkeit. Sie

offnen einen Zugang zu unserem inneren Erleben und bringen uns Naron
zuriick in Kontakt — mit uns selbst und miteinander. Architektur (BA.) &
Ground & Connect ist fir mich ein solcher Raum. Gestaltung von
Erfahrungsrédumen

Meine eigene Suche nach Lebendigkeit, Wahrhaftigkeit und
Verbundenheit fiihrte mich in das Leben in Gemeinschaft. Dort
fand ich Raum, um auch meinen inneren Themen zu begegnen. All
meine Erfahrungen, meinen eigenen Herzensweg zu gehen, gebe
ich nun mit viel Freude an Menschen weiter und méchte Raum ftir
Prasenz, Tiefe und Lebendigkeit schaffen. So verbinde ich meine
Liebe zu den Menschen mit der Liebe zur Natur und all dem, was
uns umgibt. Denn ich weil3, alles ist miteinander verbunden.

Klara
Systemische Beraterin
i.A., Wildnispddagogin

Ich brenne fir die Musik und liebe es, diese Leidenschaft im
gelebten Miteinander in einem Feld des Herzens zu teilen.

Immer wieder bin ich beriihrt davon, was in einem gemeinschaftlich
getragenen Raum Wunderschones entstehen kann und freue mich
umso mehr, im Mai mit euch Einzutauchen und als viele einzelne
Funken ein gemeinsames, warmendes und inspirierendes Feuer zu

entfachen. Musiker, Yogalehrer,
Lernender




